
14:30 A 16.00 
Club de meditación 
Gina Toro
Virtual

LUNES

MARTES

VIERNES

14:30 A 16:00
Nutrición consciente: 
entendiendo cómo 
funciona tu cuerpo
Andrés Castaño

14:30 A 16.00 
Equilibra tu vida, 
potencializa tu mundo
Marlon Robles
Virtual 20 y 27 de marzo
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